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GENERO-Symposium 26 september 2013 

Stoomschip Rotterdam 

 

Ouderen langer zelfstandig: 

Innovaties voor een wijkgerichte aanpak in zorg en welzijn 

 
 
Op 26 september a.s. wordt het tweede GENERO symposium georganiseerd. Het centrale thema van het 

symposium is een meer wijkgerichte aanpak voor ouderen, welzijn en zorg dus dichtbij in hun eigen buurt. 

Door allerlei ontwikkelingen wonen meer (kwetsbare) ouderen langer zelfstandig. Welke mogelijkheden en 

nieuwe oplossingen zijn er om het langer zelfstandig wonen van ouderen te ondersteunen? Of wat is er nodig 

om deze innovaties mogelijk te maken? Maar vooral ook: hoe kunnen we samen aan de slag met verbeteringen 

in welzijn en zorg voor ouderen? 

 

 Tijdens de eerste plenaire sessie schetsen Hannie van Leeuwen (Nationaal Programma Ouderenzorg) en 

Ids Thepass (Laurens) hun visie op de toekomstige wijkgerichte ouderenzorg en –welzijn. 

 Twee parallelsessies bieden toekomstgerichte oplossingen uit de GENERO-regio: Even buurten, Ketenzorg 

Ouderen Walcheren, Zorgprogramma voor Preventie en Herstel. Ook is er een discussie over de inzet van 

de Specialist ouderengeneeskunde in de eerste lijn. 

 Over de parallelsessies wordt teruggekoppeld In de tweede plenaire sessie. Zorgverzekeraar (Achmea) en 

gemeente (Zwijndrecht) reflecteren onder meer op de kansen en mogelijkheden van de initiatieven uit de 

parallelsessies. Wat is er nodig om deze innovaties in de ouderenzorg verder te brengen? 

 Op een kennismarkt kunt u kennis nemen van diverse andere projecten en best-practices. 

 

Datum  26 september 2013 

Tijd 14.30 - 20.30 uur 

Locatie  SS Rotterdam, 3e Katendrechtsehoofd 25, 3072 AM Rotterdam, T +31 10 288 66 66, 

www.ssrotterdam.nl 
 
Kosten Deelname is gratis voor netwerkpartners die GENERO financieel ondersteunen. Voor overige 

deelnemers zijn de kosten 50,- euro per persoon (bij annulering na 16 september 2013 is 100% 

van de deelnamekosten verschuldigd).  
 

Zorgorganisaties e.d. kunnen best-practices en/of andere NPO-projecten gratis presenteren op 

de kennismarkt. Voor commerciële partijen zijn de kosten € 500,- euro/stand (incl. toegang van 

1 persoon). Er is een maximaal aantal plaatsen. 

Aanmelden Meld u uiterlijk 5 september 2013 aan via secretariaat@pallashrc.com ovv naam, organisatie, 

wel/geen walking-diner. De keuze voor de parallelsessies maakt u pas op de dag van het 

symposium. Er is een maximaal aantal deelnemers. 

 Neem voor de kennismarkt contact op met zeegers@pallashrc.com (Mijke Zeegers). 

 

We nodigen u van harte uit aanwezig te zijn bij het GENERO Symposium.

mailto:secretariaat@pallashrc.com
mailto:zeegers@pallashrc.com
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Voorlopig programma 

 

14:00 Ontvangst - Kennismarkt 

 

14:30 Plenair: Toekomstige wijkgerichte ouderenzorg en –welzijn 

 Welkom 

 Hannie van Leeuwen, Nationaal Programma Ouderenzorg 

 Ids Thepass Laurens, Conforte, Rotterdam 

 Discussie tussen sprekers en met zaal 

 

16.00 Korte pauze – Kennismarkt 

 

16.15 Parallelsessie I (keuze uit Even buurten of Ketenzorg Ouderen Walcheren): 

 

A. Even buurten. De integrale wijkaanpak voor kwetsbare ouderen 

 Voorzitter: Prof.dr. Anna Nieboer, iBMG, Erasmus Universiteit Rotterdam 

 Sprekers: Mirjam de Leeuwe, gemeente Rotterdam 

  Hoe ziet de integrale wijkaanpak eruit en welke belang is er voor gemeente(n)? 

  Dr. Marleen Goumans, Kenniscentrum zorginnovatie, Hogeschool Rotterdam 

  Welke praktische ervaringen en best-practices zijn er in de Even buurten-aanpak? 

 

B. Ketenzorg Ouderen Walcheren. Het Walchers integrale zorgmodel 

 Voorzitter: Dr. Isabelle Fabbricotti, iBMG, Erasmus Universiteit Rotterdam 

 Sprekers: Willemijn Looman en Benjamin Janse, iBMG, Erasmus Universiteit Rotterdam 

Hoe ziet het integrale zorgmodel eruit en welk effect heeft het op ouderen, 

mantelzorgers, kwaliteit van zorg, zorggebruik en kosten na 1 jaar? 

 

17.00 Wissel van zaal 

 

17.15 Parallelsessie II (keuze uit Specialist ouderengeneeskunde 1
e
 lijn of Zorgprogramma voor Preventie 

en Herstel: 

 

C. Specialist ouderengeneeskunde (SOG) in de 1
e
 lijn 

 Voorzitters: Mieke Reynen, Sprong, Rotterdam en Matine van Schie, Zorgimpuls, Rotterdam 

 Sprekers: Huisarts en specialist ouderengeneeskunde 

 Hoe breng je expertise over ouderen in de 1
e
 lijn? Ervaringen met de SOG in de 

huisartsenpraktijk.  

 

D. Zorgprogramma voor preventie en Herstel 

 Voorzitter: Jan de Graaf, Werkt voor Ouderen, Vlissingen, Ketenzorg Midden-/Noord-Zeeland 

 Spreker: Dr. Ton Bakker, Argos Zorggroep, Schiedam, Hogeschool Rotterdam 

 Hoe realiseer je functiebehoud in het ziekenhuis en hoe begeleid je de oudere thuis 

verder? 

 

18.00 Walking Diner – Kennismarkt  

 

18.45 Plenair II: Hoe brengen we samen innovaties in de ouderenzorg verder? 

 Terugkoppeling parallelsessies door Anna Nieboer, Isabelle Fabbricotti, Mieke Reynen, Jan de Graaf 

Erik-Jan Wilhelm, zorgverzekeraar Achmea 

Aaike Kamsteeg, gemeente Zwijndrecht 

 Discussie tussen sprekers en met zaal 

20.30 Afsluiting / napraten 
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Sprekers: 
 
Dr. Ton Bakker 
Ton Bakker is psychogeriater en directeur van de Stichting Wetenschap Balans. Hij is verantwoordelijk voor de 
uitvoering van het Zorgprogramma voor Preventie en Herstel (ZPH). Bakker is werkzaam bij Argos Zorggroep als 
behandelend arts in het Marnix Revalidatiecentrum voor Ouderen. Hij neemt deel aan de geheugenpolikliniek 
in het Vlietland Ziekenhuis. Verder is hij senior onderzoeker bij de VUmc afdeling verpleeghuisgeneeskunde 
/EMGO. Sinds april 2013 is hij lector ‘Functiestoornissen bij ouderen in levensloopperspectief’ aan de 
Hogeschool Rotterdam. Hij is gepromoveerd op het onderwerp “Psychiatrische functiestoornissen in de 
psychogeriatrie” aan het VUmc. Bakker is als docent ook betrokken bij diverse postacademische en post-Hbo-
opleidingen. Hij is lid van diverse landelijke commissies (o.a. KNMG en Actiz) (psycho)geriatrie. 
 
Benjamin Janse MSc 
Benjamin Janse is afgestudeerd in de neuropsychologie aan de Universiteit Utrecht. In zijn promotietraject in 
health care management bij het instituut voor Beleid en Management van de Gezondheidszorg van de Erasmus 
Universiteit Rotterdam bestudeert Janse de implementatie en evaluatie van het project Ketenzorg Ouderen 
Walcheren. Daarbij kijkt hij specifiek naar de effecten van ketenzorg op mantelzorgers en zorgverleners. Het 
centrale idee van zijn proefschrift is dat naast het patiënten perspectief, deze aanvullende perspectieven nodig 
zijn om de discussie over ketenzorg compleet te maken. 
 
Dr. Isabelle Fabbricotti 
Isabelle Fabbricotti is assistant professor bij de sectie Health Service Management and Organisation bij het 
instituut voor Beleid en Management van de Gezondheidszorg van de Erasmus Universiteit Rotterdam. Haar 
expertise ligt vooral op het terrein van integrale zorg en nieuwe zorgarrangementen zoals geïntegreerde 
zorgsystemen, ketenzorg en ‘franchising’. Fabbricotti heeft uitgebreide ervaring met het evalueren van grote, 
complexe en multidisciplinaire interventies. Ze is betrokken bij experimentele en interventiestudies in het veld 
van zorg voor (kwetsbare) ouderen, dementie, beroerte, COPD en heupfracturen. Ze ontving de Prof. Dr. 
Buremaprijs voor een vergelijkende studie naar de kwaliteit van zorg en de zorgconsumptie in verpleeg- en 
verzorgingshuizen. Fabbricotti studeerde Gezondheidswetenschappen aan de Erasmus Universiteit en 
promoveerde aan hetzelfde instituut. 
 
Dr. Marleen Goumans 
Marleen Goumans promoveerde in Maastricht op het proefschrift ‘Innovations in a Fuzzy domain‘ over 
organisatieconcepten van gezondheid in grote steden. Binnen NIZW en Vilans heeft zij zich vervolgens bezig 
gehouden met kennisontwikkeling en verspreiding op het terrein van wonen, zorg en welzijn en in het 
inspireren en coachen van medewerkers. Goumans combineert haar lectoraat Samenhang in de Ouderenzorg 
met een functie als programmadirecteur van Kenniscentrum Zorginnovatie aan Hogeschool Rotterdam. 
Daarnaast is zij innovatieadviseur organisatorische samenhang wonen, diensten en zorg bij Laurens, 
Rotterdam. 
 
Jan de Graaf 
Jan de Graaf is directeur van Werkt voor Ouderen, Vlissingen. Ook is hij bestuursvoorzitter van de St. Ketenzorg 
Midden- en Noord-Zeeland. Deze stichting is een onafhankelijke organisatie die gedragen wordt door het 
merendeel van de zorgaanbieders uit de regio's Midden- en Noord-Zeeland. De stichting ontwikkelt, 
implementeert en voert transmurale en ketenzorgactiviteiten uit met als doel kwaliteitsverbetering van de zorg 
voor patiënten en cliënten. 
 
Aaike Kamsteeg 
Sinds 2010 is Aaike Kamsteeg wethouder in de gemeente Zwijndrecht. Hij heeft de portefeuille Ruimtelijke 
ontwikkeling, Wonen, Projecten en Sociale zaken en is ook 4

e
 locoburgemeester. Eerder was hij acht jaar 

wethouder in de gemeente Dordrecht, onder andere verantwoordelijk voor wonen/stedelijke vernieuwing, 
zorg (Wmo) en welzijn. 
 
Mirjam de Leeuwe 
Mirjam de Leeuwe is projectleider van Even buurten. Ook is ze trainer bij de gemeente Rotterdam. Voordat De 
Leeuwe bij Even Buurten kwam, werkte ze vijf jaar als projectleider bij de gemeente Rotterdam, met name op 
het vlak van participatie en activering en deskundigheidsbevordering van medewerkers. Daarvoor was ze 
projectmanager van een ESF-Equal project: Companies Care bij E-Quality. 
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Hannie van Leeuwen 
Hannie van Leeuwen is een Nederlands politica. Ze was met enkele korte tussenpozen van 1966 tot 2007 
namens het CDA lid van de Tweede en Eerste Kamer. Ook was ze wethouder en waarnemend burgemeester. 
Vanaf het eerste uur is Hannie van Leeuwen nauw betrokken bij het Nationaal Programma Ouderenzorg (NPO). 
Ze is lid van de Programmacommissie van het NPO. Een paar keer per jaar ontmoet zij de andere leden van de 
commissie om de uitvoering van het NPO te bespreken. Van Leeuwen ziet het vooral als haar 
verantwoordelijkheid erop te letten dat kwetsbare ouderen niet alleen symbolisch vertegenwoordigd worden, 
maar dat er serieus naar hen wordt geluisterd. “Dat hebben ouderen nodig. Te veel vallen nu tussen wal en 
schip.” 
 
Willemijn Looman MSc 
Willemijn Looman is afgestudeerd aan de Research Master Behavioural and Social Sciences aan de 
Rijksuniversiteit Groningen. Momenteel promoveert ze bij de sectie Management en Organisatie van 
Zorgverlening bij het instituut voor Beleid en Management van de Gezondheidszorg van de Erasmus 
Universiteit Rotterdam. Haar promotie betreft de evaluatie van twee ketens in de ouderenzorg: het Ketenzorg 
Ouderen Walcheren (gericht op kwetsbare ouderen) en het CZ-Inkoopmodel Integrale Ketenzorg Dementie. In 
beide evaluaties onderzoekt Looman het effect van ketenzorg op de gezondheid en kwaliteit van leven van de 
ouderen, hun zorggebruik en de kosteneffectiviteit. 
 
Prof.dr. Anna Nieboer 
Anna Nieboer is hoogleraar Sociaal-Medische Wetenschappen bij het instituut voor Beleid en Management in 
de Gezondheidszorg van de Erasmus Universiteit. In de afgelopen jaren hield ze zich onder meer bezig met 
kwaliteitsverbetering in de langdurige zorg, innovaties in zorg en welzijn en zelfmanagementvaardigheden en 
welzijn van zelfstandigwonende kwetsbare ouderen. Nieboer heeft uitgebreide ervaring met het evalueren van 
grootschalige, complexe en multidisciplinaire interventies. Ze is binnen GENERO betrokken bij de evaluatie van 
Even buurten en het Zorgprogramma voor Preventie en Herstel. Nieboer studeerde sociologie aan de 
Universiteit van Groningen, en promoveerde in de sociologie aan dezelfde universiteit. 
 
Mieke Reynen 
Mieke Reynen is bestuurder van Stichting Sprong, een samenwerkingsverband van twee gezondheidscentra. 
Ook is ze voorzitter van het bestuur van Stichting OSER, het samenwerkingsverband van verschillende 
gezondheidscentra voor geïntegreerde eerstelijnszorg in de regio Rijnmond. Participanten van OSER zijn de 
stichtingen Boog, Sprong, Zorg op Noord en Zorg op Zuid. 
 
Matine van Schie 
Matine van Schie is senior adviseur/programmamanager praktijkvoering bij Stichting Zorgimpuls, de regionale 
ondersteuningsstructuur (ROS) in de regio Rijnmond.  
 
Ids Thepass 
Ids Thepass is voorzitter van de Raad van Bestuur van Laurens en Thuiszorg Rotterdam, beiden grote 

zorgorganisaties in Rotterdam. Ook is hij voorzitter van Conforte, de brancheorganisatie van zorgondernemers 

op het terrein van verpleging, verzorging en thuiszorg in de regio Rotterdam. Binnen Actiz, de landelijke 

branchorganisatie, is hij voorzitter van de commissie vastgoed en daarmee nauw verbonden met het dossier 

scheiden van wonen en zorg. 

Erik Jan Wilhelm 
Erik-Jan Wilhelm is directeur AWBZ Inkoop en Beleid bij Achmea. Eerder werkte hij als manager van het 
programma voor de voorbereiding van Achmea op de uitvoering van de AWBZ en als manager van het 
Programma Grote Steden Amsterdam van Agis – Achmea. 


