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Goed voorbeeld van AWBZ naar Wmo 
Erbij Horen: vrijetijdsbesteding voor mensen met een beperking 
 
Wat: Erbij horen is een samenwerkingsproject dat zich richt op de ontwikkeling van 
vrijetijdsbesteding voor mensen met een beperking. 
 
Waar: Ede  
 
Wie: Welstede (welzijn) 
 
Contactpersoon: Marjo Sikkers, msikkers@welstede.nl 
 
In het kort:  
 
Welstede stimuleert en ondersteunt zorg-,  (andere) welzijns- en sportorganisaties en vrijwilligers bij 
de organisatie van dagactiviteiten voor mensen met een beperking. Organisaties en vrijwilligers 
organiseren en begeleiden activiteiten, ondersteund door welzijnswerkers. Vanaf 1985 heeft Welstede 
al dagbestedingsactiviteiten aangeboden. Vanaf 2000 houdt zij zich alleen nog bezig met 
vrijetijdsactiviteiten. Zorginstelling 's Heeren Loo heeft de dagbesteding ‘overgenomen’.  
 

• Functies: 
o signaleren: behoeften en ontwikkelingen in kaart brengen, activiteiten stimuleren; 
o informatie: verspreiden kennis en concrete activiteiten via netwerk en media; 
o advies: gericht op ondersteuning van mensen en organisaties die activiteiten willen 

ontwikkelen; 
o coaching: tijdelijke ondersteuning van vrijetijdsorganisaties die zelf een 

activiteitenaanbod willen ontwikkelen; 
o beleidsbeïnvloeding: onderwerp agenderen en op de agenda houden bij lokale 

stakeholders; actuele ontwikkelingen volgen en vertalen naar projecten.  
 

 
• Kenmerken: 

o vraaggericht: wensen en knelpunten vanuit de praktijk zijn leidend. 
o resultaatgericht: veel initiatieven komen tot daadwerkelijke realisatie.  
o eigen kracht: de tijdelijke ondersteuning vanuit Welstede is gericht op 

verzelfstandiging van activiteiten. 
o verbinden: gericht op verbinding van mensen met beperking en andere inwoners. 
o innovatie: gericht op ontwikkeling van nieuwe activiteiten, op basis van wensen en 

ontwikkelingen vanuit de Edense samenleving. 
 

 
• Partners:  

o MEE Veluwe 
o Sportservice Ede 
o Alle andere organisaties die activiteiten aanbieden: zorgorganisaties, scholen, 

dagcentra, WSW  
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Op internet: http://www.welstede.nl/index.php/erbij-horen 

 
 

Achtergrond:  
 

De Edense welzijnsorganisatie stimuleert en ondersteunt organisaties die activiteiten aanbieden voor 
mensen met een beperking. Dat kan variëren van zorgorganisaties tot scholen, van sportclubs tot 
dagopvang. Welstede ondersteunt hen bij het ontwikkelen en draaien van de activiteiten, vanuit een 
jarenlange ervaring. Welstede zorgt voor een evenwicht tussen vraag en aanbod. Zo kan een 
zorgorganisatie aankloppen als zij op zoek is naar een zinvolle vrijetijdsbesteding voor haar cliënten. 
Welstede gaat op zoek naar een aanbieder en/of stimuleert de ontwikkeling van een passend aanbod.  
 
Tot nu toe zijn de activiteiten uitsluitend gericht op het aanbieden van vrijetijdsactiviteiten. Met het 
overhevelen van de ZZP’s 1 en 2 (en straks ook ZZP 3 en 4) van de AWBZ naar de Wmo is het 
mogelijk dat deze doelgroep ook in beeld komt bij Erbij Horen. Ook de mensen die geen indicatie 
meer krijgen zijn potentiële deelnemers. 
 
Erbij Horen richtte zich aanvankelijk op de doelgroep mensen met een verstandelijke beperking, maar 
heeft zich steeds verder uitgebreid. Nu worden er ook activiteiten ontwikkeld voor mensen met een 
psychische beperking en specifieke doelgroepen, zoals kinderen met autisme. 
 
Op de website van Erbij Horen vindt u nieuwsbrieven en de vrijetijdsgidsen met het aanbod aan 
activiteiten. 
http://www.welstede.nl/index.php/erbij-horen/uitgebreide-informatie/downloads 
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