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Preventieakkoord in de maak

De gezondheid verbeteren van mensen en van Nederland als geheel. Om dat te bereiken,
sluit het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport dit najaar een Nationaal
Preventieakkoord met verschillende partijen. In het akkoord leggen zij gezamenlijke
maatregelen vast om gezondheidsproblemen aan te pakken. Er wordt ingezet op drie
thema’s: roken, overgewicht en problematisch alcoholgebruik. Sociaal Werk Nederland heeft
ervoor gepleit om specifieke aandacht te besteden aan kwetsbare mensen met een lage
sociaal economische status (SES): zij hebben een kortere levensverwachting en minder
kwaliteit van leven. Dit wordt meegenomen aan de gesprekstafels.

Tafel Overgewicht

Sociaal Werk Nederland neemt deze zomer deel aan de tafel Overgewicht. Daar hebben we
gepleit voor meer Buurtsportcoaches en leefstijicoaches, en voor de aanpak Jongeren op
gezond gewicht (JOGG). Zeker 1/3 van onze leden heeft al een dergelijk aanbod op het
gebied van sport en bewegen ter bevordering van een gezonde leefstijl. We streven ernaar
dat dit aantal deze kabinetsperiode stijgt naar 50%.

Verder vragen we aandacht voor het belang van goede verwijzing naar sociaal aanbod door
de huisarts, onder meer via het succesvolle concept Welzijn Op Recept. Daarbij bepleiten
cofinanciering tussen zorgverzekeraars en gemeenten voor collectief (in plaats van
individueel) wijkgebonden aanbod.

Klankbord

Er is een klankbordgroep voor het Preventieakkoord aangesteld die een reflecterende en
adviserende rol voor VWS heeft. Ook hieraan neemt Sociaal Werk Nederland deel, naast
vakbonden en werkgevers, gemeenten, onderwijs, (zorg)aanbieders, zorgverzekeraars, de
sportbranche en de SER.




