/a\ congrestival

SOCIAAL ® GEZOND

J

LINE up

.. een vrolijk en verbindend festival waarop we allerlei
spraakmakende initiatieven en praktijken uit
gezondheidszorg en sociaal werk bij elkaar brengen

Meetup en speeddates met pioniers en opinieleiders en
anderen die sociaal én gezond op het vizier hebben.

- SPRAAKMAKERS

- SPREKERS EN EXPERTS

- SMAAKMAKERS
Partners: Movisie, NFACTORY, Sociaal Werk Nederland, FNO
(Fonds Nuts Ohra), Alles Is Gezondheid, Amc/UvA
afd.sociale geneeskunde. | congrestival website

Wijk en Participatie — Amersfoort HU | | spraakmaker :
Sasha van Gijzel | Check hier de website van deze pioniers |

Wijk en Participatie bevordert maatschappelijke aansluiting
in de wijk van mensen met psychische beperking, niet

aangeboren hersenletsel of licht verstandelijke beperking.
1 van de 12 goede praktijkvoorbeelden uit e-magazine Sociaal Maakt
Gezond van Movisie en SWN)

SamenOud — Groningen en Drenthe | spraakmaker: Cees
Ronde | check hier de website van deze pioniers |

SamenOud is een nieuw zorgmodel, dat alle vormen van

ouderenzorg samenbrengt: wonen, welzijn en zorg.
1 van de 12 goede praktijkvoorbeelden Sociaal Maakt Gezond
( E-magazine van SWN/Mouvisie)

Voedselbankenproject + ‘Wat aandacht krijgt, dat groeit’ —
Movisie | spraakmaker : Maryse den Hollander check hier
de website van deze pioniers

Bezoekers helpen om sterker en krachtiger het leven van
alledag aan te gaan. De een wil zijn administratie op orde
krijgen, de ander wil zich zekerder voelen, of weer gaan

werken. Heldere en concrete doelen. 1van de 12 beste praktijken

uit de magazine Sociaal maakt Gezond van Movisie / SWN

Datum: Dinsdag 30 mei
2017

Locatie: Metaal
Kathedraal Utrecht

Entree: 150,-

Op het Congrestival
Sociaal ® Gezond
draagt iedereen actief
bij aan oplossingen.
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Ook spraakmakend:

| Minister VWS
van 2007 — 2013

kickoff ! (9.30 uur)

PRA

maakt dans- en
muziekvoorstellingen om
mensen te raken, te
bewegen en te
verbinden.

*Het Congrestival Sociaal ® Gezond is een event van: Movisie, Afdeling Sociale Geneeskunde
van AMC/UVA, Alles is Gezondheid, Sociaal Werk Nederland, FNO (Fonds Nuts Ohra) en

NFACTORY Social Support & Social Health opleidingen.


http://www.nfactory.nl/
http://www.wijkenpsychiatrie.nl/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/wijkenparticipatie.pdf
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/wijkenparticipatie.pdf
http://www.samenoud.nl/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/samenoud.pdf
https://www.movisie.nl/blog/blog-empowerment-geluk
https://www.movisie.nl/blog/blog-empowerment-geluk
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/voedselbankproject.pdf
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/voedselbankproject.pdf
http://www.nfactory.nl/
http://pramuziektheater.nl/
http://www.rikspann.nl/

Dinsdag 30 mei 2017

Locatie: Metaal
Kathedraal Utrecht

Opening: 9.45 uur
Sluiting: 17.00 uur
Een sessie duurt pim.

20 minuten.

Na 30 minuten sluiten we
de sessie maar staat het
iedereen vrij om te
blijven napraten.

De eerstvolgende sessies
begin over alweer 20
minuten.

Deze tijd heb je nodig om
van A naar B te komen op
het interessante terrein
met diverse ecologische
experimenten.

Binnenkort hopen we toe
te voegen aan de lineup

AYA - adolecents young
adults with cancer

Vakmanstad —
Rotterdam.

Onzichtbaar den Haag -
ervaringsdeskundigen (
ex-verslaafden, daklozen,
mensen met een of
psychische beperking)

Buren / buurtmaatjes van Stichting Prisma |
Kwartiermaker & Spraakmaker: Karin Soeterink |check hier
de website van deze pioniers

Een Buurtmaatje is een vrijwilliger, die wordt gekoppeld
aan een bewoner met een licht verstandelijke beperking.
Met als doel dat hij of zij na maximaal een half jaar

zelfstandig kan deelnemen aan een activiteit.

| Dit project werkte mee aan onderzoek AMC/UVA naar gezondheidswinst van
Kwartiermaken als sociale interventie / sociaal werk. 1 van de 12 beste
praktijken van Sociaal maakt Gezond ( E-magazine Movisie en SWN)

Stamtafel van Stichting | Kwartiermaker & Spraakmaker:
Karin Soeterink |check hier de website van deze pioniers

Een Stamtafel is een lokale ontmoetingsplek, midden in de
wijk, voor mensen met een licht verstandelijke beperking.
Samen eten of een drankje. Aan tafel tips uitwisselen,

plannen maken voor bezoekjes en activiteiten in de wijk.

| Dit project werkte mee aan onderzoek AMC/UVA naar gezondheidswinst van
Kwartiermaken als sociale interventie / sociaal werk. . 1 van de 12 beste
praktijken van Sociaal maakt Gezond ( E-magazine Movisie en SWN)

Hollandsch Welvaren / Geweldige Wijk - Utrecht

FNO project Gezonde Toekomst Dichterbij | spraakmaker:
Carin Cuypers | check hier de website van deze pioniers
Het programma zorgt ervoor dat bewoners van een lage
SES buurt, gemotiveerd en met een hogere slagingskans

deel kunnen nemen aan lokale programma’s voor
gezondheidsbevordering.

Blijvend Gezond en Sociaal Actief | FNO project Gezonde
Toekomst Dichterbij | spraakmaker: Johan Kalk| check de
website van deze pioniers

In Hoogezand Sappermeer werkt men actief aan minder
overgewicht, zorggebruik en psychosociale problemen en
meer welbevinden, vrijwilligers en weerbare kinderen

Harten voor sport — Beweeg en vitaliteitsmakelaars Utrecht
| Spraakmaker: Tom Schrurs | check hier de website van
deze pioniers | Harten voor Sport brengt Utrecht in
beweging. Wij helpen jeugd, volwassenen en ouderen op
weg bij alles wat met sporten en bewegen te maken heeft.

*Het Congrestival Sociaal ® Gezond is een event van: Movisie, Afdeling Sociale Geneeskunde
van AMC/UVA, Alles is Gezondheid, Sociaal Werk Nederland, FNO (Fonds Nuts Ohra) en
NFACTORY Social Support & Social Health opleidingen.
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http://www.stichtingprisma.nl/projecten/
http://www.stichtingprisma.nl/projecten/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/kwartiermaken.pdf
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/kwartiermaken.pdf
http://www.stichtingprisma.nl/projecten/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/kwartiermaken.pdf
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/kwartiermaken.pdf
http://hollandsch-welvaren.nl/Projecten/geweldige-wijk/
https://www.hoogezand-sappemeer.nl/actueel/nieuws/sappemeer-en-noorderpark-blijvend-gezond-en-sociaal-actief
https://www.hoogezand-sappemeer.nl/actueel/nieuws/sappemeer-en-noorderpark-blijvend-gezond-en-sociaal-actief
http://www.hartenvoorsport.nl/
http://www.hartenvoorsport.nl/

Datum: Dinsdag 30 mei
2017

Locatie: Metaal
Kathedraal Utrecht

Entree: 150,-

Op het Congrestival
Sociaal ® Gezond
draagt iedereen actief
bij aan oplossingen.
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Er zijn vier ronden met
spraakmakers. Per
ronde kunnen de
bezoekers kiezen uit 8
tot 10 korte sessies van
spraakmakers én andere
activiteiten.

De ronden voor de
spraakmakers duren
hooguit 30 minuten en
starten klokslag en met
tromgeroffel om:

10.u.50 eerste ronde
11.u.40 tweede ronde
14.u.10 derde ronde
15.u.00 vierde ronde

Binnenkort maken wij
de indeling bekend

Hip Hop + in balans van SportiefPlan —| FNO project
Gezonde Toekomst Dichterbij spraakmakers: Stephen
Barrett Robin | check hier de website van deze pioniers

Hip Hop+ heeft een positief effect op de spierkracht,
flexibiliteit, balans en het zelfvertrouwen van senioren.
Sportief Plan combineert hun ervaring met Hip Hop
lessen voor senioren met de expertise in valpreventie.

Go Noord — Leiden Stadssessies| FNO project Gezonde
Toekomst Dichterbij | Spraakmaker: Greet Meesters |
check hier de website van deze pioniers

Go Noord wil van Leiden Noord de gezondste wijk van

=3

Leiden maken. Verzamelt in stadssessies best practices
die nieuwe en bestaande initiatieven kunnen gebruiken
dankzij betrokken partijen en personen uit de stad.

Het 4 Domeinenmodel (4D-model) van Volte: | Een
‘Alles is Gezondheid’- project | Spraakmaker: Wypke
Zuidweg | check hier de website van deze pioniers

Communicatie- en analysemodel voor professionals in

|eAI1S21bUOD

het medische en sociale domein. Bij zorg voor patiénten
met complexe problematiek in de gespreksvoering en in
de samenwerking. buurteams en huisartsen.

ONOZ3i9 & TVVIOOS

SV Helios - Vrijwilligers / wijk - project | spraakmaker: |
check hier de website van deze pioniers |

Genomineerden voor de MeerdanHandenprijs 2016.

Jong en oud kan hier terecht voor dagbesteding,
kinderopvang, ontmoeting en maatschappelijke
activiteiten. 250 vrijwilligers van voetbalvereniging en 65
nieuwe vrijwilligers zetten zich in voor ‘n gastvrije club.

D(diabetes)-support -| Een ‘Alles is Gezondheid’- project
| Spraakmaker: Guusje Neijens | check de website van

deze pioniers
D-Support lost het tekort aan geschikte oppassers en

opvang op zodat kinderen met diabetes &n hun gezinnen
een betere toekomst hebben. De nadruk ligt op leuke
veilige oppas/opvang en niet op de aandoening.

*Het Congrestival Sociaal ® Gezond is een event van: Movisie, Afdeling Sociale Geneeskunde
van AMC/UVA, Alles is Gezondheid, Sociaal Werk Nederland, FNO (Fonds Nuts Ohra) en
NFACTORY Social Support & Social Health opleidingen.


http://sportiefplan.nl/projecten/hiphop-in-balans/
http://www.stadssessiesleiden.nl/go-noord/
http://www.stichtingvolte.nl/
http://svhelios.nl/index.php/algemeen/vrijwilligersbeleid
http://www.vrijwilligersprijzen.nl/pages/2016/Genomineerden/Details?postid=126665
https://d-support.org/
https://d-support.org/
https://www.nfactory.nl/

Voedselcodperatie — Salland / Ulebelt| Een ‘Alles is
Gezondheid’- project | Spraakmaker: Estella Franssen |
check hier de website van deze pioniers

Vers, echt en eerlijk eten van een boer uit de buurt? In je
eentje is dat misschien wat gedoe, het biedt veel voordelen
om dat samen te regelen.

Scoop Welzijn - Almelo | Startup i.s.m. NFACTORY |
Spraakmaker: Mirjam van Baalen | check hier de website van

deze pioniers
Scoop heeft getrainde vrijwilligers die je kunnen helpen om

je leven weer op de rit te krijgen, samen na te denken over
hoe je stappen kan zetten of helpen bij het opbouwen van je

contacten.

| Een praktijk met de methodiek Natuurlijk, een netwerkcoach! de
AMC/UvVA onderzocht deze op gezondheidswinst. Ook 1 van de 12 beste
praktijken uit het e-magazine Sociaal Maakt Gezond

Stichting Beter Zien — R'dam | i.sm. NFACTORY Social
Support & social Health | Spraakmaker: Jerrel Volkerts |
check hier de website van deze pioniers

Netwerkcoaches zijn zelf blind of slechtziend en werken
intensief samen met het Oogziekenhuis te Rotterdam. Ze
trekken een tijdje met je op om een waardevolle kring op te

bouwen van mensen om je heen.

| Een praktijk met de methodiek Natuurlijk, een netwerkcoach! de
AMC/UvVA onderzocht deze op gezondheidswinst. Ook 1 van de 12 beste
praktijken uit het e-magazine Sociaal Maakt Gezond

Zaanstad Sociale Wijkteams | Wijkteams startup i.s.m. ‘met
NFACTORY | Spraakmaker: Rianne Flink | check hier de
website van deze pioniers

De sociale wijkteams van Wormerveer, Kogelerveld en
Zaandam Oude haven/West zetten vrijwilligers in als
netwerkcoach voor burgers in kwetsbare omstandigheden.

Meer veerkracht, support en kwaliteit van bestaan.

| Een praktijk met de methodiek Natuurlijk, een netwerkcoach! de
AMC/UvVA onderzocht deze op gezondheidswinst. Ook 1 van de 12 beste
praktijken uit het e-magazine Sociaal Maakt Gezond

In de kapel: YARD | sponsor van PRA theater | maker van
0.a. het GGD kennisnet - online kennismagazines! Website

Dinsdag 30 mei 2017

Locatie: Metaal
Kathedraal Utrecht

Op het Congrestival
Sociaal ® Gezond
draagt iedereen actief
bij aan oplossingen.

De globale opzet van

een sessie:

Begin na geluidssignaal.

Korte introductie van het
initiatief.

Vragen: Hoe verbindt dit
project sociaal met
gezond? Wat zijn kansen,
ontdekkingen en
uitdagingen?

Sparren en reageren
Afsluiting na 30 minuten

Bezoekers staat het vrij
om te gaan en te staan
waar zij willen.

of in te
tekenen. Elke sessie is
kort en interactief.

Buiten uw sessie bent u
zelf bezoeker bij
collega spraakmakers.

*Het Congrestival Sociaal ® Gezond is een event van: Movisie, Afdeling Sociale Geneeskunde
van AMC/UVA, Alles is Gezondheid, Sociaal Werk Nederland, FNO (Fonds Nuts Ohra) en

NFACTORY Social Support & Social Health opleidingen.


https://www.ulebelt.nl/2017/01/20/bijeenkomsten-over-voedselcooperaties-salland/
http://www.scoopwelzijn.nl/persoonlijkecoaching
http://www.scoopwelzijn.nl/persoonlijkecoaching
http://www.natuurlijkeennetwerkcoach.nl/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/netwerkcoach.pdf
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/netwerkcoach.pdf
https://www.beterzienanderskijken.nl/index.php/projecten
http://www.natuurlijkeennetwerkcoach.nl/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/netwerkcoach.pdf
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/netwerkcoach.pdf
http://www.swtzaanstad.nl/wormerveer/nieuws/sociaal-wijkteam-zoekt-netwerkcoaches-in-de-zaan/
http://www.swtzaanstad.nl/wormerveer/nieuws/sociaal-wijkteam-zoekt-netwerkcoaches-in-de-zaan/
http://www.natuurlijkeennetwerkcoach.nl/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/netwerkcoach.pdf
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/netwerkcoach.pdf
https://www.yardinternet.nl/ons/

Dinsdag 30 mei 2017

Metaal Kathedraal
Utrecht

SMAAKMAKERS VAN
HET FESTIVAL

Koppelaarsteam voor
speeddates

Wierinders Wonderstoel

Sociaal Werker en
Vrijwilliger van het jaar -
eregasten

funky
handmade

DE PROATSTOEL

Het wijland-amfitheater

Ecologische broedplaats

in
de neogotische kerk,
annex

zijspanmotorenfabriek
annex broedplaats

in de kapel

Vice Versa Maatjes van Welzijn Alblasserdam |Een
startup i.s.m. NFACTORY | Spraakmakers: Hannie de
Graaf en Mattanja Kroon | check de website van deze

pioniers | Een ander helpen geeft heel veel voldoening,
maar is bovenal ‘gewoon’ leuk om te doen, is een
veelgehoorde reactie van deelnemende vrijwilligers.

! Een praktijk met de methodiek Natuurlijk, een netwerkcoach! de

AMC/UVA onderzocht deze op gezondheidswinst. Ook 1 van de 12
beste praktijken uit het e-magazine Sociaal Maakt Gezond

=)

Doorzie de Gokwaan - Professionele Ervaring
Deskundigheid In Zorg - Amsterdam | Spraakmaker: Roy
Straatmans | check hier de website van deze pioniers
Trainen / behandelen van risico en probleemspelers.

Bewustwording en weerbaarheid creéren tegen de
instrumenten van de gokindustrie. Het leren weerstaan
van je gok drang en doorzien van je gokwaan.

GGD Friesland en GGD lJsselland: Alliantie Samen
Werken aan Gezondheid | Spraakmakers: Marja de
Jong en Karin de Ruijsscher | check hier de website van
deze pioniers

Samen werken aan gezondheid in een alliantie en/of
netwerk van partijen in zorg, publieke gezondheid en
welzijn.

IBAINS21DUOD
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Sportcoach buurtcoach Traject Solidez — Wageningen |
Tip Sociaal Werk Nederland | spraakmakers: Mennold
Philipa | check hier de website van deze pioniers
Jongeren krijgen een training om sportcoach te worden.

Hun leven krijgt meer structuur, ze gaan weer naar
school of gaan op zoek naar werk. Tegelijkertijd zijn ze
coach en rolmodel voor andere kinderen en jongeren.

Zorgcooperatie — Schaijk | Spraakmaker: Bianca
Verkuylen | check hier de website van deze pioniers

Een vereniging op basis van solidariteit, lees het "geven
en nemen"-principe. Met ontmoetingscentrum en
diensten die worden aangeboden aan alle inwoners

Slechtziende Annemarie: ongeévenaard wilskrachtig

*Het Congrestival Sociaal ® Gezond is een event van: Movisie, Afdeling Sociale Geneeskunde
van AMC/UVA, Alles is Gezondheid, Sociaal Werk Nederland, FNO (Fonds Nuts Ohra) en
NFACTORY Social Support & Social Health opleidingen.


http://www.stichtingwelzijnalblasserdam.nl/?s=maatje&x=0&y=0
http://www.stichtingwelzijnalblasserdam.nl/?s=maatje&x=0&y=0
http://www.natuurlijkeennetwerkcoach.nl/
https://www.movisie.nl/sites/default/files/bestanden/documenten/netwerkcoach.pdf
http://www.pediz.nl/
https://www.ggdijsselland.nl/
https://www.ggdijsselland.nl/
http://www.solidez.nl/buurt-wijk/wageningen/sportbuurtwerk/
https://zorgcooperatieschaijk.nl/
http://webwinkel.anniestijl.nl/
http://www.vantodonaartada.nl/
http://www.vantodonaartada.nl/
http://www.vantodonaartada.nl/
http://www.cocreata.nl/
http://www.cocreata.nl/
http://www.cocreata.nl/
http://webwinkel.anniestijl.nl/
http://www.musicom.ie/
http://www.musicom.ie/
http://www.metaalkathedraal.nl/ruimtes/bramenbosch/
http://www.metaalkathedraal.nl/verhuur/
https://www.yardinternet.nl/

APP met Digitale hulpagenda Nettie | Spraakmaker:
Michiel Wegmans | check hier de website van deze

pioniers
0.a. toepassing in de Virtuele Thuiszorg, een initiatief van

Nettie. Met hulp van een ‘smartwatch’ en een
tabletcomputer kunnen zorggebruikers gezondheidsdata

uitwisselen met zorginstelling én sociale contacten leggen.

Ter gooi Gezondheidsstudio | Spraakmaker: Robin de
Ruiter | check hier de website van deze pioniers

Met pop-up activiteiten rond gezondheidsthema’s.
Gezond(er) gedrag draagt bij aan een hogere kwaliteit van

leven, meer geluk en dalende zorgkosten, zo is de
overtuiging. Aandacht van ‘ziekte en zorg’ naar ook
‘gezondheid en gedrag’.

Positieve gezondheid voor Allochtone ouderen, GGD
Rotterdam-Rijnmond, Context en Avant sanare:| ZonMW
project | Spraakmaker: Maria Smedts | check hier de
website van deze pioniers

Een bekende interventie (Grip & Glans) werd toegankelijk
gemaakt voor Turkse en Marokkaanse ouderen.
Aansluiting bij lokale gemeenschappen was het adagium.
Hoe liep het af?

De Goed Gevoel Stoel van ViGeZ | Spraakmaker: Jan
Jansen | check hier de website van deze pioniers

Het Vlaams Instituut voor Gezondheidsbevordering en
Ziektepreventie ontwikkelde deze groepsmethodiek
waarbij met kwetsbare mensen in een aantal bijeenkomst
wordt gewerkt aan mentale vitaliteit en draagkracht. Nu
ook in Nederland.

Therapieland — E-health |Spraakmaker: Marjoleine
Konersman | check hier de website van deze pioniers

Online modules. Video's, animaties, creatieve opdrachten
en videotherapeuten. De cliént kan zijn omgeving
betrekken zoals partner, familie of vrienden. Zij krijgen
handvatten hoe om te gaan met de problematiek van de
cliént.

Datum: Dinsdag 30 mei
2017

Locatie: Metaal
Kathedraal Utrecht

Op het Congrestival
Sociaal ® Gezond

draagt iedereen actief

bij aan oplossingen.
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Spraakmakende
muzikale bijdrage van

Ervaren internationale
spreker voor grote
gezelschappen. Kan met
Jazz de groove bereiken
die in organisaties in
beweging zet tussen
moeten en willen.

IN DE HERBERG

IN DE HERBERG

*Het Congrestival Sociaal ® Gezond is een event van: Movisie, Afdeling Sociale Geneeskunde
van AMC/UVA, Alles is Gezondheid, Sociaal Werk Nederland, FNO (Fonds Nuts Ohra) en

NFACTORY Social Support & Social Health opleidingen.


http://www.nettie.nu/laatste-nieuws/
http://www.nettie.nu/laatste-nieuws/
http://www.gezondheidsstudio.com/gezondheidsstudio-bevordert-gezondheid
http://www.gezondheidsstudio.com/gezondheidsstudio-bevordert-gezondheid
https://zorgenz.nl/nieuws/gripglans-in-rotterdam/
https://zorgenz.nl/nieuws/gripglans-in-rotterdam/
http://www.bojanadvies.nl/
https://www.therapieland.nl/over/organisatie/
http://www.rikspann.nl/
https://www.restovanharte.nl/nieuws/1031-koningin-maxima-opent-50e-resto-in-lelystad-2
https://www.linkedin.com/in/peter-diepenhorst-17690a14/?ppe=1

Dinsdag 30 mei 2017

Locatie: Metaal De line up van masterclasses
Kathedraal Utrecht

o AR

en mini-colleges :

Elize Lam |socioloog, onderzoeker en auteur van

‘Risicokind of evenwichtskunstenaar?’ - linked in

Frank van Lenthe | Erasmus MC, Globe onderzoek en

Het Congrestival

leefomgeving van ouderen — linked in
Sociaal ® Gezond

Thomas van Kampen | a.s. lector Hogeschool InHollan
Wat is een minicollege
of masterclass?

Wij stellen ons een soort
TED-talk voor: in 18 Frea Haker | Pharos, socioloog - Gezond In. linked in
minuten op een

sprekende manier het Evert Schot | Adviseur Raad Volksgezondheid &
verhaal vertellen. . . .
samenleving — linked in

Stimulering Gezonde Samenleving — linked in

Het mag ook best iets

langer duren. . . . .
& Jacqueline Beekman | Adviseur Innovatie Sociaal Werk

De spreker belicht het Nederland | Mobility Mentoring — Linked in
thema van het vanuit
haar of zijn onderzoek,

praktijk, theorie/visie.

[BAINS2IDUOD

Jeannette Smiesing | Welzijn op recept — linked in

0Z319 & TVVIOOS

Wat is er aan de hand?
Wat zou er moeten
gebeuren? Wie zou wat

Ab Klink | voorzitter Raad van bestuur VGZ

zorgverzekeraar | Slot-spreker 16.u.10 — 16.u.30 Linkedi

&

moeten doen?

*Het Congrestival Sociaal ® Gezond is een event van: Movisie, Afdeling Sociale Geneeskunde
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Wij doen mee aan het Congrestival Sociaal en Gezond, omdat...

Partners congrestival

7 We de beweging voor een gezonder Nederland willen vergroten en versterken.
‘Alles is gezondheid... is het onderdeel van het Nationaal Programma Preventie
waarin partijen een beweging op gang brengen die leidt tot een gezonder en vitaler
Nederland. Veel vindt plaats op het snijvlak sociaal en Gezond, bijvoorbeeld gericht
op het verkleinen van gezondheidsverschillen.’

| Margriet de Jager, accounthouder Wijk bij Alles is gezondheid

We de gezondheidsachterstanden van kwetsbare gezinnen willen verminderen.
‘Het Congrestival sluit hier naadloos bij aan: mensen die mee (kunnen) doen in de
maatschappij, voelen zich beter en zijn gezonder. En meer verbinding tussen sociaal
en gezond helpt gezondheidsachterstanden te verminderen.’

Monique Schrijver Programmaleider Gezonde Toekomst Dichterbij FNO

We zien dat een sociaal netwerk, hulp bij alledaagse problemen en sociale
activiteiten bijdragen aan gezondheid.

‘Dat effect moet bekender worden. Sociaal werkers ondersteunen burgers en
buurten daarin. Er staan nog teveel schotten om de domeinen ‘sociaal’ en ‘gezond".
Sociaal Werk Nederland wil die afbreken met inspirerende voorbeelden. Het
Congrestival is de kans voor professionals om kennis op te doen vanuit de invalshoek
sociaal maakt gezond.’

Marijke Vos, voorzitter Sociaal Werk Nederland

We overtuigd zijn van het effect van social support op de gezondheid.

‘De NFACTORY is een 'kennisfabriek' voor betere sociale support. Samen maken we
van ruwe sociale en medische grondstoffen effectieve verbindingen met daadkracht.
We zijn blij met het onderzoek van het Amc (dat tijdens het Congrestival wordt
gepresenteerd), naar de gezondheidswinst van een van onze methodieken Natuurlijk,
een netwerkcoach!

Martin van de Lustgraaf, Directeur NFACTORY Leertrajecten

We pioniers een podium willen bieden om hun kennis en ervaring te delen.

‘Dat sociaal een belangrijke bijdrage levert aan gezond staat voor ons als een paal
boven water. Door het Congrestival te organiseren laten we zien hoe de verbinding
tussen sociaal en gezond gelegd kan worden.’

Yvonne van Mierlo, Raad van Bestuur Movisie

En u? Op dit congrestival is iedereen de hoofdgast. Welkom bij de digitale inschrijf balie

. >> foto’s van de locatie:
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