
 

 

Deelsessies 

Donderdag 9 november 2023 | 09:30-16:30 uur | Van der Valk Assen 
 
 

Deelsessie ronde 1 
 
Deelsessie 1.1 
Samenwerking huisartsen en sociaal werk  
De gemeente Assen is een van de vier gemeenten waar het landelijke actieonderzoek Welzijn op Re-
cept van het RIVM heeft plaatsgevonden. In deze deelsessie worden de uitkomsten van het onderzoek 
gepresenteerd. Wat is de toegevoegde waarde van verbreding van de samenwerking tussen huisartsen 
en sociaal werk? Wat kunnen andere gemeenten hiervan leren, wat zijn ervaringen elders in het land? 
 
Door:  Ayse Baltaci, adviseur bij ProScoop, Michel Dijkman, projectleider Zorg bij Dokter Drenthe en 

Koen Jansen, teamcoach bij Vaart Welzijn in Assen. 
 
Deelsessie 1.2 
Innoveren binnen het sociaal domein 
In de transitie van ons zorgsysteem (van zorg naar gezondheid) is een belangrijke rol weggelegd voor 
het sociaal domein en welzijn. Innoveren binnen het sociaal domein is daarbij essentieel, maar is daar 
voldoende ruimte voor?  
In deze deelsessie gaan we ons laten inspireren met een aantal goede landelijke voorbeelden van in-
novatie en gaan we in gesprek over wat nodig is om te kunnen innoveren. Er is ook tijd voor uitwisseling 
van ervaringen als input voor het opstellen van de IZA-regioplannen. 
 
Door: Nick Cramer, lid programmateam IZA Drenthe en facilitator schrijfgroep Gezond Leven en Pre-

ventie. 
 
Deelsessie 1.3 
Samenwerking ouderenzorg en sociaal domein  
Tangenborgh en Sedna werken samen onder de noemer ‘Verpleegzorg thuis’ (VPT) in een uniek project 
voor ouderen in Emmen,  waarbij alles ook letterlijk start bij de inwoner.  
Jan de Goede, bestuurder Tangenborgh: “We zijn begonnen met een gezamenlijke intake bij de men-
sen thuis. De verpleegkundige en de sociaal werker kijken samen wat iemand nodig heeft, vanuit het 
gedachtengoed Positieve Gezondheid en sluiten aan op bestaande informele netwerken.”  
Daar stopt het niet. Zorg vanuit de Wet Langdurige Zorg wordt in dit initiatief in samenhang georgani-
seerd door verpleegkundigen, sociaal werkers  en met de informele netwerken die aansluiten bij de 
wijk c.q. het dorp. Marleen Tent, directeur Sedna: “Doel is om de zorg anders te organiseren, kijken 
vanuit behoefte en minder vanuit een indicatie. Door ouderen die het nodig hebben te ondersteunen 
in zorg en bij hun sociaal-emotionele vragen.”  

 
Door:  Jan de Goede, bestuurder Tangenborgh en Marleen Tent, directeur Sedna  



 
Deelsessie 1.4 
Sociale (t)huiskamers 
ZonMW heeft onderzoek gedaan naar de impact van sociale (t)huiskamer(s) in de gemeente  Aa en 
Hunze, waarbij de samenwerking tussen vitale ouderen, thuiszorg, huisartsenpraktijken en het soci-
aalwerk elkaar aanvullen in de keten van ondersteuning en zorgverlening aan kwetsbare ouderen.  
Tintengroep mag dit doen in diverse gemeenten. In deze workshop de ervaringen uit de gemeenten 
Aa en Hunze en het Hogeland. Samenwerking tussen formele en informele zorg, met behulp van  het 
gedachtengoed van positieve gezondheid, in de transformatie opgave van het Sociaal Domein! 
 
Door: Yvonne van Rooijen en Jan Bernard Oostwoud, coördinatoren sociale (t)huiskamers. 
 
Deelsessie 1.5 
Wijkgericht werken, leefbaarheid en zorg  
In Assen werken gemeente, woningcorporatie Actium en welzijnsorganisatie Vaart Welzijn al tien jaar 
samen in Mijn Buurt Assen. In gezamenlijke wijkteams en samen met inwoners werken zij aan het 
verbeteren van leefbaarheid in buurten en wijken. In deze deelsessie gaan we samen met de deelne-
mers een gedachtenexperiment (design thinking) uitvoeren: kunnen we leefbaarheid én zorg in de wijk 
(dus dichtbij inwoners) combineren en hoe zou dat er dan uit kunnen zien?  
 
Gelet op het interactieve karakter van deze deelsessie is het aantal deelnemers beperkt tot maximaal 
16 deelnemers. Deze sessie wordt ook in ronde 2 aangeboden. 
 
Door:  Gert Stam, programmamanager Mijn Buurt Assen bij de gemeente Assen, Miriam Hadderingh, 

programmamanager wonen en zorg bij Actium, Bas de Leeuw, programmamanager leefbaar-
heid bij Actium en Rob Kah, directeur Vaart Welzijn. 

 

  



Deelsessie ronde 2 
 
Deelsessie 2.1 
Bekostiging zorg en sociaal 
Op welke wijze gaan we de samenwerking tussen zorg en welzijn financieren? Kan een nieuwe finan-
cieringssystematiek de samenwerking helpen bevorderen? En hoe kan zo’n systematiek eruit zien? 
 
Door:  Jeroen Pronk, directeur Centre of Expertise Healthy Ageing Hanzehogeschool Groningen en 

Chretien van den Akker, regiosecretaris samenwerking gemeenten en zorgverzekeraars en 
Programmamanager GezondheidsOverleg Groningen. 

 
Deelsessie 2.2 
Samenwerking GGZ, huisartsen en sociaal werk  
De wachtlijsten in de specialistische GGZ zijn soms lang, al die tijd ontvangt de inwoner nog geen on-
dersteuning, met het risico op verslechtering. Hoe kunnen inwoners tijdens het wachten al aan hun 
herstel werken? In deze deelsessie verkennen we een aantal veelbelovende initiatieven, waaronder 
de zogenoemde Voorzorggroep in Stadskanaal. 
 
Door:  Truus van Tiggelen, senior adviseur Sociaal Werk Nederland en Angelique Smid, directeur wel-

zijnsorganisatie Welstad in Stadskanaal. 
 

Deelsessie 2.3 
Sociaal Arrangeren  
Mensen worden steeds ouder en blijven langer thuis wonen. Hierdoor nemen de complexere vraag-
stukken toe waardoor professionals van verschillende domeinen betrokken zijn. De centrale vraag is: 
op welke wijze kunnen we samen de informele en formele zorg het beste organiseren, zodat ouderen 
op een fijne manier thuis wonen? Het initiatief Sociaal Arrangeren uit Nijmegen laat zien wat de voor-
delen van domein-overstijgende samenwerking zijn.  

 
Door:  Lizzy van der Horst, projectleider Sociaal Arrangeren werkzaam bij Lentl. 
 
Deelsessie 2.4  
Sociaal werk als onderdeel van IZA/GALA/WOZO? 
In opdracht van de Tintengroep deed onderzoeksbureau HHM een verkenning naar de kansen van 
sociaal werk in de aansluiting op de domein-overstijgende samenwerking vanuit de landelijke akkoor-
den. De onderzoekers van HHM gaan graag met de deelnemers in gesprek over de uitkomsten, de 
aanbevelingen en over de wijze waarop die in de praktijk kunnen worden opgevolgd. 
 
Door: Janet van den Boer en Nico Dam, adviseurs/onderzoekers bureau HHM. 
 

Deelsessie 2.5 
Wijkgericht werken, leefbaarheid en zorg  
In Assen werken gemeente, woningcorporatie Actium en welzijnsorganisatie Vaart Welzijn al tien jaar 
samen in Mijn Buurt Assen. In gezamenlijke wijkteams en samen met inwoners werken zij aan het 
verbeteren van leefbaarheid in buurten en wijken. In deze deelsessie gaan we samen met de deelne-
mers een gedachtenexperiment (design thinking) uitvoeren: kunnen we leefbaarheid én zorg in de wijk 
(dus dichtbij inwoners) combineren en hoe zou dat er dan uit kunnen zien?  
 
Gelet op het interactieve karakter van deze deelsessie is het aantal deelnemers beperkt tot maximaal 
16 deelnemers. Deze sessie wordt ook in ronde 1 aangeboden. 
 
Door:  Gert Stam, programmamanager Mijn Buurt Assen bij de gemeente Assen, Miriam Hadderingh, 

programmamanager wonen en zorg bij Actium, Bas de Leeuw, programmamanager leefbaar-
heid bij Actium en Rob Kah, directeur Vaart Welzijn. 


